
Proticéréal® 
Mic dejun proteic pentru slăbit 

Cereale crocante cu proteine  

Ajută la pierderea în greutate şi favorizează tonusul muscular  

Bogat în vitamine şi minerale  

Cu 3% mai puţină materie grasă 

 
Proticéréal ® este un mic dejun hiperproteic delicios cu cereale crocante pentru slăbire şi 
tonifiere în acelaşi timp. Asigură corpului o combinaţie optimă de nutrienţi esenţiali  care 
ne asigură vitalitatea întreaga zi.  
 
Proticéréal ® conţine:  
• O combinaţie sinergică de proteine de înaltă calitate obţinute din trei surse: soia, orez şi 
lapte, ale caror proprietati sunt esenţiale pentru slăbit şi menţin tonusul muscular.  
• Cereale crocante delicioase bogate în proteine, care conţin fibre (4,4%).  
• Mic dejun energizant graţie vitaminelor conţinute (minim 50% din DZR):  
- A, C şi E anti-oxidant  
- B5 şi PP pentru energie şi control al metabolizarea lipidelor,  
- B1, B2, B6, B9 necesare pentru metabolizarea proteinelor şi glucidelor.  
• Glucide complexe cu absorbţie lentă, pentru a oferi organismului energie pe termen 
lung.  
• Săruri minerale şi oligoelemente esenţiale pentru tonusul musculare, vitalitate şi buna 
funcţionare a metabolismului.  
• Fructo-oligozaharide (FOS), fibre alimentare solubile care facilitează confortul digestiv 
şi dezvoltarea florei intestinale bune.  
Proticéréal beneficiază, de asemenea, de un proces de ultima generaţie: procesul 
InstantMix, care asigură dispersia perfectă a produsului pentru o asimilare şi 
biodisponibilitate optime.  
Recomandat pentru:  
• Energie şi pierderea în greutate într-un mod plăcut şi progresiv sau a vă stabiliza 
greutatea.  
• Întărirea corpului şi recâştigarea vitalităţii zi de zi.  
 
Instrucţiuni de utilizare:  
- La micul dejun, calde sau reci, pentru a controla aportul caloric zi de zi.  
 
Instrucţiuni:  
Turnaţi 1 ½ doză (38 g) ® Proticéréal într-un castron. Adaugaţi 150ml (1 ceaşcă), lapte 
degresat. Amestecaţi cu lingura până când obţineţi un amestec cremos şi fluid. Puteţi 
mări sau micşora cantitatea de lichid în funcţie de intensitatea gustului şi a consistenţei 
dorite: cremă, băutură sau milkshake.  
Aşteptaţi 2 - 3 minute şi micul dejun este gata.  
 
A nu se depăşi doza recomandată. A se consuma de preferinţă înainte de data înscrisă pe 
ambalaj. A se consuma în cadrul unui regim alimentar variat şi echilibrat şi a unui mod 



de viaţă sănătos. A se păstra departe de căldură şi umiditate. A nu se lăsa la îndemâna 
copiilor. Supliment alimentar 
 
Ingrediente: fulgi de orez (porumb, făină de orez, proteine de soia, proteina din lapte, 
zahăr, pudră de cacao, sare), proteine din lapte, proteine din soia (emulsifiant: lecitină de 
soia), aroma de cacao, oligo-fructoză, minerale, carbonat de magneziu - fosfat de potasiu,  
agenţi de îngroşare: caragenan, gumă xantan, agenţi antiaglomeranţi: Fosfat tricalcic -
siliciu coloidal,  minerale: carbonat de potasiu, îndulcitori: acesulfam de potasiu - 
aspartam, vitamine: C - E - PP - A - B5 - B6 - B2 - B1 - B12-B9 - B8, sare, 
maltodextrină, minerale gluconat de fier - oxid de zinc - gluconat de mangan - Sulfat de 
cupru - iodură de potasiu, selenit de sodiu.  
 
Pentru persoanele predispuse la alergii acest produs conţine o sursă de fenilalanină, lapte 
şi soia. 
 

Greutate netă : 360g 

LABORATOIRES EQUILIBRE ATTITUDE - FRANCE 

Importator/Distribuitor: Fildas Trading, Str Banat, Nr. 2, Corp D,Et. 1-C1, 
Ap.10, Pitesti, Jud. Arges, tel/fax 0248/251.250 


