
GRANIONS FIER  
Rol în funcţionarea celulară 

Granions Fier - 14 mg / 2 ml soluţie buvabilă fiole.  
 

 

• Forma farmaceutică 
Soluţie buvabilă, fiole de 2 ml, 30 fiole/cutie  

 

• Clasa farmacoterapeutică 
Oligoterapie 

 

• Indicaţii terapeutice 
            Fierul joacă un rol esenţial în multe functii biologice: este componenta de bază a 

hemoglobinei (se află în globulele roşii din sânge) şi mioglobinei  (formeză rezerve de 

oxigen în muşchi). De asemenea, joacă un rol crucial în funcţionarea celulară prin 

enzime.  

            Absorbţia fierului din alimente este limitată: studiile asupra absorbţiei fierului, 

realizate in vivo la om, au raportat un coeficient de absorbţie 10 - 12% pentru o populaţie 

de bărbaţi adulţi cu o stare bună în privinţa fierului din organism.  

            Aportul insuficient de fier poate avea consecinţe biologice şi clinice cum ar fi 

oboseala, insuficienţa respiratorie (în special la efort), paloarea pielii şi a mucoasei, 

scăderea performanţelor intelectuale, sensibilitate mare la infecţii, iar la femeile 

însărcinate tulburări de creştere a fătului.  

          Granions Fier poate fi folosit ca supliment alimentar în cadrul unei diete 

diversificate. 

 

• Precauţii 
           Acest produs nu trebuie folosit în cazul în care sunteţi alergic la unul din 

ingredientele soluţiei. 

           A nu se lăsa la îndemâna copiilor.  

           A nu se depăşi doza recomandată.  

 

• Mod de administrare : 
1 fiolă pe zi, diluată într-un pahar cu apă, de preferinţă între mese.  

 

• Păstrare 
           A se consuma de preferinţă înainte de data înscrisă pe ambalaj.  

           A se păstra la temperatura camerei. 

           A nu se injecta. 

           A nu se lăsa la îndemâna copiilor. 

           Colorarea imediată a apei este normală. Pentru a se omogeniza agitaţi flaconul 

înainte de utilizare. 

 

• Compoziţie cantitativă şi calitativă 
            O fiolă - 2ml 

            Fier - 14mg - 100% din doza zilnică recomandată 



 

• Ingrediente: apă purificată, agent coloidal: amiloză, mineral:lactat de fier, 

antioxidant, acid ascorbic, agent de îngroşare: glicerină, îndulcitor, sucraloză, aromă de 

cireşe, îndulcitor. 

 
 

LABORATOIRES EQUILIBRE ATTITUDE – FRANCE 

Importator/Distribuitor: Fildas Trading, Str Banat, Nr. 2, Corp D,Et. 1-C1, 

Ap.10, Pitesti, Jud. Arges, tel/fax 0248/251.250 


